Fietsmaatjes Gelderse Vallei
Samen fietsen, plezier voor twee
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1. Doelstelling en missie Fietsmaatjes Gelderse Vallei

Doelstelling

De Stichting Fietsmaatjes Gelderse Vallei heeft als doelstelling mensen die nog graag willen fietsen,
maar dat zelfstandig niet meer kunnen (deelnemers), fietstochten aan te bieden op een duofiets met
een vrijwilliger (fietsmaatje).

Missie

Fietsmaatjes Gelderse Vallei brengt vrijwilligers en deelnemers bij elkaar die samen fietsen op een
duofiets. De stichting heeft de ambitie om het gebruik van de duofietsen in de Gelderse Vallei te
bevorderen en te zorgen voor een enthousiast en deskundig team van vrijwilligers.

Visie

Fietsmaatjes Gelderse Vallei streeft ernaar met haar inzet het welzijn van mensen die niet (meer)
zelfstandig kunnen fietsen te bevorderen. En door het fietsen een positieve bijdrage te leveren aan de
gezondheid van de deelnemer.

2. Fietsmaatjes 2024 nader bekeken
2.1 Samenstelling van het bestuur in 2024

Tjitze Smit (voorzitter)

Ronald Blankenstein (secretaris)

Martin Rijnbende (penningmeester)
Sebastiaan van Dijk (algemeen lid)
Lineke van Dongen (algeheel codrdinator)

De samenstelling van het bestuur bleef in 2024 ongewijzigd.
In de loop van het jaar bleek dat er behoefte was aan meer expertise op het terrein van de
automatisering. Met de komst van Piet Joling.is in 2024 in deze expertise voorzien.



2.2 Aantal ritten etc. in 2024

Fietsmaatjes beschikte in 2024 over ongeveer 225 vrijwilligers die samen 2247 ritten maakten.
Onderstaande tabel laat dat zien.

Plaats Aantal ritten Aantal fietsen
Ede 994 4

Ederveen 14 1

De Valk 5 1

Bennekom 720 4

Lunteren 166 1

Wekerom 0 1
Wageningen 348 2

Totaal 2247 14

2.3 Bestuurlijke items

In de bestuursvergadering kwamen onderwerpen als financién, sponsoring, werving deelnemers en
vrijwilligers, public relations, het project Buurthuizen in Ede en de samenwerking met andere partijen
en Fietsmaatjes Nederland.

Het bestuur besloot in het verslagjaar dat iedere vrijwilliger een Verklaring omtrent Gedrag (VOG)
moet kunnen overleggen. In dit verband werden de Gedragscode en het Aannamebeleid van
vrijwilligers herzien. Voor de vrijwilligers zijn er geen kosten verbonden aan het aanvragen van een
VOG.

Een belangrijk punt van aandacht was de upgrade van het automatiseringsprogramma Samen
Fietsen.

2.4 .Coordinatoren

Een codrdinator houdt zich bezig met het verder ontwikkelen van Fietsmaatjes Gelderse Vallei in een
van de kerndorpen. Samen met eventueel andere codrdinatoren en bestuursleden. Ook het werven
en/of voeren van kennismakingsgesprekken hoort/horen bij het takenpakket van de codérdinator.
Verder onderhoudt de codrdinator het contact met de deelnemers en de vrijwilligers. Ook is hij/zij
verantwoordelijk voor het gebruik van een (bepaalde) duofiets.

In 2024 waren Teun Brouwer en Annemieke van Egmond (Ede), Sebastiaan van Dijk en Annita de
Jong en Anja Kroodsma (Bennekom), Karin Groenestein (Wageningen), Nella Star (Lunteren), Linda
van Ravenswaaij (Ederveen) en Anita Steenbeek ( Wekerom) codrdinator.

2.5 Fietsbeheerders

Fietsbeheerders hebben tot taak de duofietsen, die prijzig in aanschaf en onderhoud zijn, in optimale
conditie te houden.

In 2024 was Sebastiaan van Dijk voor alle locaties fietsbeheerder behalve in Lunteren waar Anthony
Janse deze functie vervulde.

2.6 Vrijwilligers
Vrijwilligers zijn mensen die zelf graag fietsen en zich maatschappelijk nuttig willen maken.
Zij zijn — samen met de codrdinatoren en fietsbeheerders — essentieel voor het slagen van de missie

van Fietsmaatjes. Zij zetten zich in opdat onze deelnemers kunnen fietsen. Er waren in 2024
ongeveer 225 vrijwilligers actief.

2.7 Deelnemers



Deelnemers zijn mensen die niet meer zelfstandig durven of kunnen fietsen, mensen met niet-
aangeboren hersenletsel, visueel gehandicapten, mensen met een andere fysieke beperking of met
(beginnende) dementie.

Eind 2024 stonden 215 deelnemers ingeschreven.

2.8 Sponsoring

Sponsoring is essentieel voor het voortbestaan van Fietsmaatjes Gelderse Vallei.

In 2024 ontving FGV uit deze bron van inkomsten een bedrag € 15.534. Hieronder was een bedrag
van € 5000 begrepen van de Wageningse Sportraad als bijdrage voor de aanschaf van een nieuwe
fiets.

Andere inkomsten

Deelnemers betalen per fietsrit drie euro.

2.9 Ambassadeur
Zeer verheugend was het feit dat in 2024 Annemiek van Vleuten zich bereid verklaarde te willen
fungeren als ambassadeur van Fietsmaatjes Gelderse Vallei

2.10 Fietsmaatjes in de Edese samenleving.

Met bijna 2247 ritten in 2024 was Fietsmaatjes zichtbaar in de Gelderse Vallei. Dit was alleen maar
mogelijk dankzij de inzet van onze vrijwilligers.

Ook was FGV in het verslagjaar — net als in voorgaande jaren - aanwezig op de Dickensfair.

FGV deed ook mee aan de Gelderse Fietsvierdaagse, de Driewielerfietsontdekdag, de Fietstocht
Oogcafe Ede en de Multisportdag voor blinden en slechtzienden.
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